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Pravdy o atopii 
Podpora detí s atopickým ekzémom 

 
 
   Dňa 01. decembra 2018 sa pani Hurbaničová a Bergmannová zúčastnili seminára Pravdy o atopii - Podpora detí s 
atopickým ekzémom. Súčasťou bola verejná zbierka a výťažok z nej bol poslaný Národnému ústavu detských chorôb so 
sídlom Limbová 1, 833 40 Bratislava /Detská dematovenerologická klinika LF Univerzity Komenského/. Okrem 
prihlásených mamičiek s detičkami, resp. celými rodinami nechýbali pozvaní lekári dermatológovia či farmaceuti.  
Prednášajúci: 
  * MUDr. Michaela Duchoňová, PhD. prednášala na tému - Komplexná starostlivosť od bábätka po dospelého 
ekzematika v zime 
  * MUDr. Daria Buchvaldová, PhD., jej prednáška bola na tému - Roztoče, huby, plesne... celoročné alergény a ich vplyv 
na atopikov špeciálne v zime 
  * PhDr. Renáta Rusinková vystúpila s prednáškou - Sociálny pracovník vie atopickým pacientom pomôcť, nie ich 
vystrašiť 
  * Silvia Horecká - jej prednáška bola spojená s varením výnimočne prospešných jedál pre atopikov v zime spojené s 
ochutnávkou navarených jedál. Všetci prítomní ochutnali Socca cícerovú placku so smilom a požltom, bravčovú panenku 
so zeleninovým pyré, amarantovými krúpami a nakladanou reďkovkou a šošovicový šalát s klíčkami, prepeličími 
vajíčkami s perillou a pak choi.  
   Seminár: Pravdy o atopii - Podpora detí s atopickým ekzémom, bol na vysokej odbornej úrovni a prítomní rodičia si 
odnášali pre svoje deti bohaté, nielen liečebné ale aj sociálne poznatky a darčeky.  
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